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PRESSEMITTEILUNG 

Zu Besuch beim brotZeit-Frühstück an der Michael-Ende-Schule in Nürnberg: 
Bayerns First Lady Karin Baumüller-Söder und Schlagersänger Patrick Lindner 
zeigen Herz für hungrige Kinder 
 
Nürnberg – Wer morgens gut frühstückt, hat Energie für den Tag. Doch für viele Kinder ist das keine 
Selbstverständlichkeit: Jedes fünfte kommt ohne Frühstück in die Schule. 
 
Genau hier setzt brotZeit e.V. an. Der bundesweit engagierte Verein ist seit über 10 Jahren auch in Nürnberg 
an insgesamt 34 Grund- und Förderschulen aktiv. Dort ermöglicht brotZeit den Schülerinnen und Schülern ein 
kostenfreies Frühstück vor Unterrichtsbeginn.  
Das brotZeit-Frühstück sorgt dafür, dass bedürftige Kinder morgens satt werden, um konzentrierter lernen zu 
können. Es bedeutet aber auch, dass ein Ort entsteht, an dem Kinder miteinander ins Gespräch kommen 
können, Gemeinschaft erleben und zu einer von Toleranz und Zusammenhalt geprägten Schulfamilie 
zusammenwachsen.  
 
Dieses brotZeit-Frühstück besuchten Karin Baumüller-Söder, Ehefrau des Bayerischen Ministerpräsidenten, 
und der brotZeit ebenfalls sehr verbundene Schlagersänger Patrick Lindner persönlich, um vor Ort mit den am 
Projekt Beteiligten ins Gespräch zu kommen. Mit dabei war auch Nürnbergs Bildungsreferentin Cornelia Trinkl, 
die das Projekt an vielen Nürnberger Schulen seit Jahren begleitet.  
 
Karin Baumüller-Söder liegen Kinder sehr am Herzen. Beim 
Schulbesuch an der Michael-Ende-Schule in Nürnberg betonte 
Bayerns First Lady: „brotZeit ist ein wichtiges Projekt, das gelebte 
Solidarität und generationsübergreifenden Zusammenhalt auf 
besondere Weise verbindet. Denn ein gemeinsames Frühstück ist 
für Kinder weit mehr als eine Mahlzeit: Es schenkt ihnen einen 
guten Start in den Tag, stärkt die Konzentration und schafft eine 
wichtige Grundlage für erfolgreiches Lernen. Herzlichen Dank an 
alle Helferinnen und Helfer für ihren Einsatz.“ Und Patrick Lindner 
ergänzt: „Ein solches Frühstück selbst miterleben zu dürfen und zu 
sehen, wie die Schulfamilie vor dem Unterricht friedlich 
zusammensitzt, alle Kinder satt werden und danach gestärkt in den 
Unterricht gehen, erfüllt mich mit großer Freude. Hier wird der 
Grundstein für Chancengerechtigkeit gelegt.“ 
„Bei uns in Nürnberg ist das Angebot von brotZeit an vielen Schulen 
seit Jahren etabliert, aber leider auch notwendig, weil es viele 
Kinder gibt, die ohne Frühstück in die Schule kommen. Für dieses 
Engagement danke ich im Namen der Stadt aus tiefem Herzen. Ich 
freue mich, wenn sich auch künftig weitere Ehrenamtliche finden, 
die uns bei dieser Aufgabe unterstützen“, ergänzt Nürnbergs 
Bildungsreferentin Cornelia Trinkl. 
 
Margarethe Schlemmer, Vorständin von brotZeit, bedankt sich sehr für das große Interesse am deutschlandweit 
aktiven Verein, der sich durch Spenden finanziert und von Fürsprechern wie Karin Baumüller-Söder und Patrick 
Lindner unterstützt wird: „Hinter jedem Frühstück, das wir ausgeben, stehen Menschen, die sich für andere 
starkmachen. Es ist ein bedeutsames Zeichen der Solidarität, dass sich Karin Baumüller-Söder und Patrick 
Lindner nicht nur Zeit für einen Frühstücksbesuch nehmen, sondern damit auch unsere Mission weitertragen.“ 

Bayerns First Lady Karin Baumüller-Söder und 

Schlagersänger Patrick Lindner im Gespräch mit 

den frühstückenden Schülerinnen der Michael-

Ende-Schule in Nürnberg 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
Über brotZeit e.V. 
brotZeit e.V. wird Anfang 2009 von Uschi Glas, Dieter Hermann und Dr. Harald Mosler gegründet. Alarmiert 
von der Nachricht, dass allein in München tausende Kinder aus den unterschiedlichsten Gründen hungrig zur 
Schule kommen, versorgt der Verein bedürftige Kinder vor Unterrichtsbeginn mit einem kostenlosen 
Frühstück. Der generationsübergreifende Aspekt ist dabei besonders wichtig, denn es sind ehrenamtlich 
tätige Seniorinnen und Senioren, die das Frühstück zubereiten. Heute ist brotZeit an rund 500 Schulen in 
Deutschland aktiv und versorgt dort täglich 24.000 Schulkinder. 3.600 ehrenamtliche Frühstückshelferinnen 
und -helfer sind im Einsatz. 23,6 Millionen Frühstücke hat brotZeit seit der Vereinsgründung ausgegeben. 

 
Sitz der Geschäftsstelle unter den Vereinsvorständen Margarethe Schlemmer und Hans-Jürgen Engler 
(Vorsitz) ist in München. Vereinsgründerin Uschi Glas ist Vorsitzende des Aufsichtsrats, dem Dieter 
Hermann, Dr. Harald Mosler und Judith Dommermuth angehören. 
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Am ausgewogenen und für die Kinder kostenlosen brotZeit-Frühstücks-Buffet der Michael-Ende-Schule in Nürnberg (v.l.n.r.): 

Schulleiterin Susanne Prechtl, Dr. Heike Weishart (Schulamtsdirektorin staatl. Schulamt der Stadt Nürnberg), Cornelia Trinkl 

(Referentin für Bildung der Stadt Nürnberg), Bayerns First Lady Karin Baumüller-Söder, Schlagersänger Patrick Lindner, Margarethe 

Schlemmer (Vorstand brotZeit e.V.) 
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