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PRESSEMITTEILUNG

Staatsministerin Ulrike Scharf besucht mit Uschi Glas brotZeit-Friihstiick an

der Grundschule WeifRenseestraf3e in Miinchen
Das Bayerische Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales férdert das Projekt in den drei bayerischen
Foérderregionen Miinchen, Mittelfranken und Augsburg

MUNCHEN - Eine ausgewogene Mahlzeit am Morgen ist elementar, um mit Energie in den Tag starten zu
konnen. Besonders wichtig ist das Frihstlick fiir Kinder, damit sie in der Schule konzentriert lernen und dem
Unterrichtsstoff folgen kdnnen. Das weil3 auch die bayerische Staatsministerin flir Familie, Arbeit und Soziales
Ulrike Scharf, die am 11. Dezember das brotZeit-Friihstiick an der Grundschule an der Weil3enseestral3e in
Miinchen besuchte. Diese Grundschule ist eine von insgesamt 76 Grund- und Férderschulen in den bayerischen
brotZeit-Forderregionen Miinchen, Mittelfranken und Augsburg, die vom Freistaat gefordert werden. Die
Unterstlitzung des brotZeit-Projekts besteht seit dem Schuljahr 2014/15.

Der gemeinnitzige Verein brotZeit versorgt seit 16 Jahren bedirftige Grund- und Forderschiilerinnen und -
schiler mit einem kostenlosen Friihstiick vor Unterrichtsbeginn, denn jedes fiinfte Kind in Deutschland kommt
hungrig zur Schule. Die Griinde sind vielfiltig, die Folgen stets die gleichen: mangelnde Konzentration,
schlechtere Noten, soziale Ausgrenzung und weniger Chancen auf Bildung. brotZeit setzt direkt dort an, wo die
Kinder erreicht werden kénnen: an Grund- und Férderschulen mit erhéhtem Forderbedarf. Heute sind es
deutschlandweit 490 Schulen, mit denen brotZeit kooperiert.

Uschi Glas, die Ulrike Scharf das fir die Kinder kostenlose Friihstlicksprojekt vorstellt, ist dankbar Gber die
Unterstlitzung: ,Dass uns das Bayerische Staatsministerium fiir Familie, Arbeit und Soziales durch seine
finanzielle Férderung an insgesamt 76 Schulen in Bayern ermoglicht, taglich fiir 3.700 Kinder da zu sein, erfiillt
mich mit groBer Dankbarkeit. Unser Projekt macht nicht nur Kinder satt, sondern tragt dazu bei, ,Herz und
Charakter mitzupragen, wie es in der Bayerischen Landesverfassung verankert ist.”

Bayerns Sozialministerin Ulrike Scharf betonte: ,,Kein Kind soll hungrig in den Schultag starten. Ein
gesundes Fruhstlck ist die Grundlage fur Konzentration und Lernfreude. In Bayern unterstitzen wir
brotZeit e. V., damit dieses wichtige Projekt auch in Zukunft fortgefuhrt werden kann. Fur das Schul-
jahr 2025 bis 2026 erhalt brotZeit einen Zuschuss des Freistaats in Hohe von 820.000 Euro. Ich danke
dem Verein und allen ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern fur ihren groBartigen Einsatz fir unsere
Kinder.“

Uber brotZeit e.V.

brotZeit e.V. wird Anfang 2009 von Uschi Glas, Dieter Hermann und Dr. Harald Mosler gegriindet. Alarmiert
Gber die Nachricht, dass allein in Miinchen tausende Kinder aus den unterschiedlichsten Griinden hungrig zur
Schule kommen, versorgt der Verein bedrftige Kinder vor Unterrichtsbeginn mit einem kostenlosen Friihstiick.
Der generationsiibergreifende Aspekt ist dabei besonders wichtig, denn es sind ehrenamtlich tatige Seniorinnen
und Senioren, die das Friihstilick zubereiten. Heute sind es 22 Foérderregionen in Deutschland mit 490 Schulen
und 3.100 ehrenamtlichen Frihstlickshelfern. 20,5 Millionen Friihstlicke hat brotZeit seit der Vereinsgriindung
ausgegeben.
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