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Editorial

Liebe brotZeit-Freunde,

manchmal sind es die kleinen
Dinge, die GrofRes bewirken. Nur
30 Minuten am Morgen kénnen
dartber entscheiden, wie ein Kind
in den Schultag startet: hungrig
oder gestarkt, allein oder als Teil
einer Gemeinschaft. In diesem
Newsletter zeigen wir lhnen in
Bildern und Geschichten, wie aus
einem FrUhstick Chancen entste-
hen. Aulzerdem erfahren Sie, war-
um Gemeinschaft fir Kinder so
wichtig ist und wie Sie mit dem
24 Gute Taten-Adventskalender
gleich mehrfach helfen kénnen.
Danke, dass Sie an unserer Seite
stehen und dazu beitragen, Kin-
dern jeden Morgen einen guten
Start in den Tag zu schenken.

Herzlichst
Ihr brotZeit-Vorstand
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Was 30 Minuten am Morgen verandern

Manchmal sagen Bilder mehr als tausend
Worte. Deshalb nehmen wir Sie heute mit
auf eine kleine Reise zu unserem brotZeit-
Frihstiick und zeigen lhnen, wie der
Morgen flr 24.000 Kinder an rund 500
Grund- und Forderschulen in ganz
Deutschland beginnt.

Es ist nur eine halbe Stunde.
Doch die ist entscheidend....

30 Minuten

e flr einen guten Start in den Schultag

e als Basis flr konzentrierteres Lernen

e fUr den Austausch von Generationen

e zur Integration aller Schiler/-innen

e zeigen den Kindern: Du bist nicht
allein!

Helfen auch Sie mit, diese
wertvollen 30 Minuten
moglich zu machen und
untersttzen Sie brotZeit mit

einer Spende in der Hohe lhrer Wahl. Mit
Ihrem Beitrag schenken Sie Kindern nicht
nur ein Frihsttck, sondern auch bessere
Chancen auf Bildung, Teilhabe und eine
erfolgreiche Zukunft. Denn jedes Kind
sollte gestarkt in den Schultag starten
darfen.

Bitte geben Sie bei lhrer Spende
,30 Minuten“ an und tragen Sie dazu bei,
dass der Tag flr unsere brotZeit-
Schitzlinge mit einem ausgewogenen
Frihsticksbuffet, einem freundlichen
Lacheln und dem Geflhl, willkommen zu
sein, beginnt.
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Erst hungrig...

...und schlieBlich fit fiir den Unterricht.

Mit dem 24 Gute Taten-Adventskalender brotZeit unterstiitzen

Die Vorfreude auf Weihnachten mit so-
zialem und 6kologischem Engagement
verbinden: Das gelingt mit dem 24 Gute
Taten Adventskalender. Hinter jedem
der 24 Turchen verbirgt sich statt einer
SURigkeit ein sorgfiltig ausgewahltes
Hilfsprojekt. Mit ihrer Spende unterstt-
zen die Kauferinnen und Kaufer gleich-
zeitig 24 gemeinnltzige Projekte und

erfahren jeden Tag, wo ihre Hilfe wirkt.
Die Initiativen wurden aus zahlreichen
Bewerbungen ausgewahlt und stehen
fur Transparenz, Nachhaltigkeit und
messbhare Wirkung. Ein grundlegendes
Kriterium fUr eine Aufnahme in den
24 Gute Taten-Adventskalender ist
unter anderem die mittel- und langfristig
positive Veranderung, die ein Projekt

bewirkt. In diesem Jahr wurde auch
brotZeit ausgewahlt, und wir freuen uns
riesig, dass die vielen Kinder, die wir je-
den Morgen vor Schulbeginn mit einem
ausgewogenen Frihstlck versorgen,
von der Spende, die wir erhalten wer-
den, profitieren kdnnen. Wer mehr dazu
wissen will, kann sich hier informieren:
www.24-gute-taten.de
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Wenn aus Friihstiick Gemeinschaft wird

Auf unserem Bild ist es zu sehen: Den Kindern zugewandte
Frihstuckshelfer/-innen verbringen die Friihstlickszeit vor dem
Unterricht mit den Schiilerinnen und Schilern. Sie bereiten ein
ausgewogenes Buffet vor, die Kinder wahlen selbst aus und
stellen sich ihr Frihstlck zusammen. Dann wird zusammen ge-
gessen, geredet und gelacht.

Ein brotZeit-Frihstlick ist so viel mehr: Jeden Tag wird daraus
Gemeinschaft.

Chancengerechtigkeit bekommen Kinder nur, wenn sie faire
Startbedingungen in den Tag erleben. Und ein starkendes Friih-
stlick gehdrt dazu, ist es doch die Grundlage flr konzentriertes
Lernen.

Zudem erleben wir immer wieder, dass sich durch die morgend-
liche Gemeinschaft vor dem Unterricht Vorurteile abbauen. Die
Kinder lernen sich kennen, vertrauen auf ,ihre“ Frihstlcks-
helfer/-innen und fthlen sich aufgehoben und geborgen. Hier-
zu tragen Sie bei - mit lhren Spenden, mit lhrer Unterstitzung,
mit Ihren guten Ideen, die uns voranbringen. Unser Wunsch,
nicht nur fir die Weihnachtszeit, bleibt nach wie vor: Bitte

Ein Frihstlck und doch so viel mehr - echte Gemeinschaft

bleiben Sie brotZeit auch kinftig gewogen und helfen Sie uns
dabei, jeden Morgen aus einem Frihstiick Gemeinschaft wer-
den zu lassen.

Zahl des Monats

Die Lieferung von derzeit 1072 Tonnen Lebensmittel im Jahr an die brotZeit-Schulen verantworten
16 Ansprechpartner/-innen mit ihren Teams in den Lidl-Vertriebsgesellschaften.

So ermoglichen Sie Friihstiicke

Unterstltzen Sie brotZeit mit Ihrer Weihnachts-Spende - auf dem Weg, der zu Ihnen passt:
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Per Uberweisung spenden
Sie mochten gerne direkt Uberweisen?
Nutzen Sie einfach unsere Bankver-
bindung und wahlen Sie den gewlnschten
Betrag.

Spendenkonto

Konto-Inhaber: brotZeit e V.

IBAN: DE45 2003 0300 0227 7700 03
Kreditinstitut: Donner & Reuschel

EQ@

Online spenden
Mit wenigen Klicks kénnen Sie Ihre Spen-
de sicher und bequem Uber unser Online-
Spendenformular Ubermitteln:
www.brotzeitfuerkinder.com/spenden
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RegelmaRig spenden
Eine regelmaBige Spende unterstitzt
hungrige Kinder langfristig: monatlich,
vierteljghrlich oder in dem Rhythmus, den
Sie festlegen.

Ganz gleich, fir welchen Weg Sie sich entscheiden - Sie fordern mit Ihrer Spende
die Arbeit von brotZeit und ermdglichen mehr Chancengerechtigkeit fir Kinder!
Herzlichen Dank fir Ihre Unterstitzung und Ihr Vertrauen!

Wir danken unseren treuen Unterstiitzern und Férderern

FONDATION

PETERS

Ministerium fir
Schule und Bildung
des Landes Nordrhein-Westfalen

Bayerisches Staatsministerium fiir
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Bitte spenden Sie unter:

BANKHAUS DONNER & REUSCHEL
IBAN: DE29 2003 0300 0227 7700 00
SWIFT BIC: CHDBDEHHXXX

QR-Code mit dem Handy
scannen und spenden

DIS AG ©Openbankd
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Ferry Porsche

STIFTUNG

by Santander

¥ _ Volksbank BRAWO
Stiftung

Behorde fiir Schule
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